"VOUS PURIFIER POUR RETROUVER FORME,
. SILHOUETTE & BIEN-ETRE"

Ce programme diététique et d exercices physiques complet
et simple est élaboré pour vous accompagner dans votre
objectif d’atteindre votre poids de forme et de le conserver.

Clean 9 est la premiere étape du programme. Avec son
action détoxifiante, elle permet & votre organisme de se
, ‘ ot
purifier. Mieux dans votre corps, vous retrouvez |'équilibre.

Lifestyle 30 vous fera continuer sur cette voie. Concu

¢
pour controler votre poids, il incite votre corps & briler les
graisses stockées et éliminer les toxines.

En menant 4 bien ce programme, Vous adopterez un sryle
de vie sain et équilibré, et vous gagnerez durablement en
forme, en silhouette et en bien-étre.
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